
3 000m 14'15''08 - GRENET Alice 09/05/2015 Grenoble D7
10 Km Route 48'32'' - RUIZ Evelyne 03/06/2012 Echirolles D2
20 Km Route 1h53'50" - TRUCHASSON Cyrile 28/10/2018 Marseille D5

1/2 Marathon 2h02'36'' - VIGUIER Laurence 30/04/2017 Annecy D6
Marathon 3h44'45'' - RUIZ Evelyne 15/04/2012 Annecy R3

  

Les records USSE Athlétisme pour les Masters F (au 24 juin 2019)


