Les records USSE Athlétisme pour les Espoirs F (au 24 juin 2019)

100m 14'"15 (+1.6) RONGIER Cecile 23/04/2014 Grenoble R6
200m 28'"94 (-1.9) RONGIER Cecile 25/04/2015 Grenoble R4
400m 63'"34 - RONGIER Cecile 25/04/2015 Grenoble R1
400m - Salle 66'70 - RONGIER Cecile 19/01/2013 Lyon R4
800m 2'21"12 - RONGIER Cecile 14/06/2015 Saint etienne IR2
800m - Salle 2'30"67 - RONGIER Cecile 08/02/2014 Aubiere R1
1000m 3'07"52 - RONGIER Cecile 02/05/2015 Moirans IR4
1500m 4'47'"94 - RICODEAU Marion 12/07/2003 Lyon
10 Km Route 41'03" - GULLY Carine 30/11/2003 Nancy R2
1/2 Marathon 1h58'24" - CELESTRI Cassandra 20/11/2016 Venissieux D5
Marathon 4h20'59" - CELESTRI Cassandra 30/04/2017 Annecy D3
Poids (4 kg) 10m29 - CAMARA Aminata (Sen) 02/07/2014 Bourgoin jallieu R1
Disque (1.0 kg) 21m37 - CAMARA Aminata (Sen) 25/06/2014 Bourgoin jallieu D3
Marteau (4 kg) 30m91 - CAMARA Aminata (Sen) 25/06/2014 Bourgoin jallieu R6
Javelot (600 g) 24m05 - RONGIER Cecile 09/05/2015 Grenoble D2
4 X 100m 56'"48 20/05/2015 Saint egreve

1-AUPETIT Apolline/MIF, 2-VANDELLE Julle/CAF 3-BLAECKE Camille/MIF, 4-RONGIER Cécile/ESF




