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COURSES

HORAIRES

Concours
LONGUEUR TRIPLE HAUTEUR A HAUTEUR B PERCHE POIDS

11 h 00 60 m Haies CF (0,76) – Séries 11 h 00 J/E/S M CAM C/J/E/S F CF

11 h 10 60 m Haies J/E/S/F (0,84) – Séries

11 h 20 60 m Haies CM (0,91) – Séries

11 h 30 60 m Haies JM – 0,99 – Séries 11 h 30 CM

12 h 00 60 m Haies E/S M 1,06 – Séries 12 h 00 CF CM

12 h 10 60 m CM – Séries

12 h 30 60 m CF – Séries 12 h 30 J/E/S F J/E/S M

12 h 50 60 m – Séries J/E/S F

13 h 10 60 m – Séries J/E/S M 13 h 15 J/E/S M

13 h 40 60 m Haies CF (0,76) – finales 13 h30 JM

13 h 45 60 m Haies J/E/S/F (0,84) – Finales

13 h 55 60 m Haies CM (0,91) – Finales

14 h 00 60 m Haies JM – 0,99 – Finales 14 h 00 J/E/S F C/J/E/S M

14 h 05 60 m Haies E/S M 1,06 – Finales

14 h 15 60 m CM – Finale 14 h 15 CM C/J/E/S/F J/E/S F

14 h 30 60 m CF – Finale

14 h 45 60 m (J/E/S F) – Finales

15 h 00 60 m J/E/S M – Finales

15 h 15 3000 m TCF (Finales directes)

15 h 35 3000 m TCM (Finales directes) 15 h 30 E/S M

15 h 50 200 m CF – Finales directes

16 h 20 200 m CM – Finales directes 16 h 00 CF

16 h 50 200 m J/E/S F – Finales directes 

17 h 15 200 m J/E/S M – Finales directes

17 h 50 400 m TCF – Finales directes

18 h 10 400 m TCM - Finales directes 18 h 10

SEUL LES ATHLETES ET MEMBRES DES JURYS SERONT AUTORISES SUR LE PLATEAU SPORTIF

10H00  Confirmations / 10H45 Mise en place des Jurys / 11H00 Début des épreuves

Pointes de 6mm Maximum / Inscription hors Ligue : 10€ par athlète

CSO 73/74/38
HORAIRES DES CHAMPIONNATS DÉPARTEMENTAUX  C/J/E/S

 COMITES 73/74/38  - samedi 19 Décembre 2015
HALLE STÉPHANE DIAGANA  - LYON LA DUCHERE

Inscriptions des Officiels sur le site du CDA38  AVANT MERCREDI 16 DECEMBRE 23h59

Inscription des athlètes sur le site du CDA38 avant Vendredi 18 DECEMBRE 12h00

http://comite-isere.athle.org/


