
11.45 JAVELOT F  

12.45 JAVELOT H 

13.30 DISQUE  F 

14.15 DISQUE  H 

15.00 MARTEAU H 

15h30 MARTEAU F  

Championnats de l'Isère de Lancers Longs

SAMEDI 12 Décembre 2015

RIVES - Stade Serge VOLLERIN

Pour que la compétition se déroule dans de bonnes conditions il est 
souhaitable que les clubs fournissent 1 juge pour 3 athlètes

les inscriptions se font sur le site du Comité - Rubrique engagement jusqu'au
 vendredi 11 décembre à 12h00

Complexe du Levatel Rue Bergès 38140 Rives 

La compétition est ouverture aux Minimes Filles à 25m ou plus, 
et aux Minimes Masculins à 30m ou plus.


